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Lavocacio de la familia
1
La familia pot ser llum en la foscor del mon

Sant Pare

Amb la mateixa mirada de tendresa i misericordia que tenia JesUs, I'Església vol acompanyar les
families i fer de cada familia un pilar de I'evangelitzaci6. Vull dir-los una cosa: amb el sagrament del
matrimoni cada familia rep la gracia de convertir-se en una llum en la foscor delmén.

"JesUs va mirar a les dones i als homes amb els quals es va trobar amb amor i tendresa,
acompanyant els seus passos amb veritat, paciéncia i misericordia, en anunciar les
exigencies del Regne de Déu’”. Aixi també, el Senyor ens acompanya avui al nostre compromis
interes per viure i transmetre 'Evangeli de la familia“. AL 60

“L'alianga d'amor i fidelitat, de la qual viu la Sagrada Familia de Natzaret (...) fa a [cada familia]
capag d'afrontar millor les vicissituds de la vida i de la historia.

Sobre aquesta base, cada familia, malgrat la seva debilitat, pot arribar a ser una llum en la
foscor del mén". AL 66

"De Crist, mitjancant I'Església, el matrimoni i la familia reben la gracia necessaria

per testimoniar I'amor de Déu i viure la vida de comuni¢”. AL 63

Antoni i Angela

Antoni: En 31 anys de matrimoni hem experimentat com la gracia del sagrament del
matrimoni, amb I'ajuda de JesUs, fa les coses possibles.

Angela: Quan era jove, em van dir que no podria tenir fills i, en canvi, hem acabat
tenint-ne tres.

Antoni: Va ser amb el poder de I'Esperit Sant que vaig poder abracar les diferéncies i
limitacions de tots dos. Vaig aprendre a comprometre’m adequadament; vaig
aprendre a escoltar els sentiments d'Angelai dels nostres fills.

"Vull contemplar a Crist viu present en tantes histories d'amor, i invocar el foc
de I'Esperit sobre totes les families del méon". AL 59

"Tota la vida en com( dels esposos, tota la xarxa de relacions que teixiran entre
si, amb els seus fills i amb el mén, estara impregnada i enfortida per la gracia del
sagrament (...) [Els esposos] mai estaran sols amb les seves propies forces per
enfrontar els desafiaments que es presenten. Ells estan cridats a respondre al do
de Déu amb el seu afany, la seva creativitat, la seva resisténcia i la seva lluita
quotidiana, perd sempre podran invocar I'Esperit Sant que ha consagrat la seva unio,
perqueé la gracia rebuda es manifesti novament en cada nova situacio". AL 74
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ﬂ Invitacio a la reflexio:

Através de 'Església, el Senyor JesUs té una mirada de tendresa i misericordia per a cada familia.
Lloem al Senyor perqué ens acull i ens estima tal com som, amb totes les nostre limitacions i febleses.

Dinamica en familia:
Detramrum moment concret del dia en que encendre una espelma per recordar la presencia viva de
Jesus en la nostra familia. Pot ser un dinar o un moment de pregaria en parella o en familia.

ﬁ Dinamica en comunitat o en grup:

Podem donar a cada familia un petit ciri que s’encendra en apropar-nos a I'altar, sobre el qual hi haura un
ciri més gran que simbolitza la Llum de Crist present en cada Església domestica.

Oracio
Gracies, Senyor, perqué, estimant,
cada familia pot revelar la llum de |la teva Preséncia.
Gracies, perqué a les nostres fragilitats
ens acompanyes amb amor i tendresa.
Fes que mai ens sentim sols
per afrontar les dificultats i els reptes,
per grans o petits que siguin.
Doneu-nos saber respondre al do de la teva Gracia
amb compromis i creativitat,
sense cansar-nos de tornar a intentar-ho cada vegada
que caiem.
Invoquem el do del teu Esperit Sant sobre cada
familia perque s'encenguin moltes llums petites en
la foscor del mon.
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2
Sants com esposos

Sant Pare

Coneixeu a alguna parella d'esposos sants? Existeixen nombrosos processos de beatificacié de
sants esposos. Persones normals, gent comu que a través del matrimoni han donat testimoni de
I'amor de Jesus. Cadascun dels seus matrimonis pot ser sant, si ho desitgen. Vosaltres, esposos,
sou consagrats i sou essencials per a la construccio de I'Església.

"Crist Senyor 'surt a I’encontre dels esposos cristians en el sagrament del matrimoni', i
roman amb ells. En I'encarnacio, ell assumeix I'amor huma, el purifica, el porta a
plenitud, i dona als esposos, amb el seu Esperit, la capacitat de viure’l, impregnant tota
la seva vida de fe, esperanca i caritat. D'aquesta manera, els esposos sén consagrats
i, mitjangant una gracia propia, edifiquen el Cos de Crist i constitueixen una església
domestica (cf. Lumen gentium, 11), de manera que I'Església, per comprendre
plenament el seu misteri, mira a la familia cristiana, que el manifesta de manera
genuina". AL 67

"Els conjuges, en el seu mutu amor, reben el do de I'Esperit de Crist i viuen la seva
crida a la santedat”. AL 69

"Labellesa del do reciproc i gratuit, I'alegria per la vida que neixi lacura amorosa de
tots els seus membres, des dels petits a la gent gran, s6n només alguns dels
fruits que fan Gnica i insubstituible la resposta a la vocacio de la familia“. AL 88

Antoni i Angela

Angela: Com també esta escrit en Amoris Laetitia, el matrimoni és un cami de santedat.

Antoni: Es cert. A vegades ha estat dificil, critic, com de vegades ho és respondre a la
propia vocacié.

Angela: Sempre hem considerat la familia com la nostra prioritat, abans que el nostre
plaer personal o la nostra carrera professional.

Antoni: Fa 20 anys vaig decidir no anar a treballar a la Xina per poder estar amb la meva
familia. Va ser molt dificil per a mi prendre aguesta decisio, pero va funcionar!

"El sagrament del matrimoni no és una convencié social, un ritu buit o el simple signe
extern d'un compromis. El sagrament és un do per a la santificacié i la salvacié dels
esposos. [...] Per tant, la decisi6 de casar-se i de crear una familia ha de ser fruit d'un
discerniment vocacional". AL 72

"En la seva unié d'amor els esposos experimenten la bellesa de la paternitat i la
maternitat; comparteixen projectes i fatigues, desitjos i aficions; aprenen a cuidar-se
'un a l'altre a perdonar-se mutuament. En aquest amor celebren els seus moments
felicos i es donen suport en els episodis dificils de la seva historia de vida". AL 88
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Oracio6

Sagrada Familia de Natzaret, ajudeu-nos a aprendre,

dia a dia, el valor de cada petit gest que,

encara que de vegades sigui repetitiu o cansat,

pot donar amor als que ens envolten.

Doneu-nos saber mirar a la nostra familia

com el cami cap a la nostra realitzacié humana,

com a resposta a la teva crida cap a la nostra santedat.
Doneu-nos saber viure el nostre campromis diari amb
alegria; saber acollir cada germa amb amor incondicional;
creure que la santedat pot ser un cami possible per a cada familia.
Ameén
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L'Església és "familia de families"

Sant Pare

iCada familia és un bé, una forca per a I'Església! La bellesa del do que es genera en el si de les
families, I'alegria de lavidaque neix i lacuradels petits i dels ancians fan que cadafamiliasigui
insubstituible no només en I'Església, sind també en la societat. Per aix0 I'Església és una
«familia de families» que enriqueix amb I'aportacié de cada un de vosaltres.

"L’amor viscut a les families és una forca constant per ala vida de I'Església”. AL 88
"L'Església és familia de families, constantment enriquida per la vida de totes les esglésies
domestiques. Per tant, "en virtut del sagrament del matrimoni cada familia es converteix, a
tots els efectes, en un bé per a I'Església. En aquesta perspectiva, certament també sera un
do valuos, per l'avui de I'Església, considerar la reciprocitat entre

familia i Església: I'Església és un bé per a la familia, la familia és un bé per al'Església”.
AL 87

Antonio i Angela

Angela: La nostra tercera filla, Maria, va néixer el 2005, quan jo tenia 43 anys. La gent
pensavaque eraun gran risc i molts emvan suggerir que renunciés a I'embaras.

Antoni: Aixi hem experimentat que el fruit del nostre matrimoni és sempre una
benediccio.

"També ‘els esposos als quals Déu no ha concedit tenir fills poden portar una vida
conjugal plena de sentit, humana i cristianament’. No obstant aixd, aquesta unié esta
ordenada a la generaci6 'pel seu propi caracter natural'. El nen que arriba 'no ve de fora
a afegir-se a I'amor mutu dels esposos; brolla del cor mateix d'aquest do reciproc,de
qué és fruit i compliment'. No apareix com el final d'un procés, sin6 que esta present
des del comencament de I'amor com una caracteristica essencial que no pot ser negada
sense mutilar el mateix amor. Des del comencament, I'amor rebutja tot impuls de
tancar-se en si mateix, i s'obre a una fecunditat que el perllonga més enlla de la
seva propia existencia". AL 80

"L'opci6 de I'adopci6 i de I'acollida expressa una fecunditat particular del'experiéncia
conjugal. Amb particular gratitud, 'Església 'sosté a les families que acullen, eduquen
i envolten amb el seu afecte als fills diversament habils' ". AL 82
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Invitacio a la reflexio:

La nostra familia és un regal no només pera nosaltres i els nostres fills, sind per a tola I'Església.
Som do perqué els nostres gestos d'amorrevelen a cada persona una imatge de I'amor paternal i
de Déu. Qué desperta en nosaltres aquesta afirmacié?

n . .
Dinamica en familia:

Concretament, com pot el nostre amor ser fecund, és a dir, donar amor a les persones que ens envolten?

ﬁ" Dinamica en comunitat o en grup:

Les parelles/families i el sacerdot/diaca conversen del que esperen els uns i els altres, reflexionan! junts
sobre com I'Esglésiai la familia son necessaries per construir I'Església junts.

Oracio6

Oh, Santa Familia de Natzaret ,

que vas viure en total aband6 ales mans de Déu, testimoni
de la bondat misericordiosa del Senyor , beneeix toles
les families del mon.

Suscita desitjos sants al cor deis joves.

Posa l'esperit de puresa i respecte mutu en les
animes deis promesos .

Referma un amor ferm i generés

en els cors deis esposos.

Desenvolupa el sentit de la maternitat i la
paternitat en la vida deis pares .

Fes que totes les families cristianes siguin
signes eloquents

de I'amor de Déu pel mén,

petites esglésies domestiques ,

on la gracia pugui produir abundants

fruits de santedat.

Amén.




4
El sentit de la nostra vida junts

Sant Pare

Altres Papes abans que jo també han escrit sobre temes d'interés per a les families: en vaig parlar
en Amoris Laetitia. Llegeixin i trobaran respostes a moltes preguntes sobre el sentit de la seva
vidajunts.

"Llic6 de vida domestica. Ensenyi Natzaret el que és lafamilia, la seva comuniéd'amor,
la seva senzilla i austera bellesa, el seu caracter sagrat i inviolable; ensenyi el dolgi
insubstituible que és la seva pedagogia; ensenyi el fonamental i insuperable de la seva
sociologia' (Pau VI, Discurs a Natzaret 5 de gener de 1964)". AL 66

"Amb I'enfocament de la pedagogia divina, I'Església mira amb amor als qui participen
en la seva vida de manera imperfecta: demana per a ells la gracia de la conversioé; els

infon valor per fer el bé, per fer-se carrec amb amor I'un a l'altre i per estar al servei de la
comunitat en qué viuen i treballen". AL 78
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Oracio

Crecen la familia, Senyor:

laqual ha sorgit del teu disseny creatiu,
fundadasobre la roca de I'amor etern i fecund;
Tulavastriarcomresidiu entre nosaltres,
Tulavas voler com a bressol de la vida.
Crecenlafamilia, Senyor:

finsi tot quan a casa nostra
entral'ombradelacreu,

quanl'amor perd el seu encant original,
quantotestornaarduipesat.

Crecen la familia, Senyor:

comun signe lluminés d'esperanca

enmigde les crisis del nostre temps;
comafontd'amorivida,

com a contrapes a les nombroses agressions
de I'egoisme i de la mort.

Crecen la familia, Senyor, com el meu cami
capalaplenarealitzacié humana,

comla meva crida a la santedat,

comla meva missié de transformar el mén
aimatgedelteuRegne.

(Pare Enrico Masseroni)
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Invitacié alalectura d'Amoris Laetitia

Amoris Laetitia, 58-88
Link a I'exhortacié apostolica AMORIS LAETITIA
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L'amor familiar: vocacio i cami de santedat

Pare Sant,

som aqui davant Teu

per lloar i agrair-te el gran do de lafamilia.

Etdemanem per les families

Consagrades en el sagrament del matrimoni,
perqueredescobreixin cada diala graciarebudai,

com petites Esglésies domestiques,

sapiguen donar testimoni de la teva Presencia
idel'amoramb qué Crist estimal'Església.

Etdemanem per les families

que passen per dificultats i sofriments,

per malaltia, o destrets que només Tu coneixes:
Ajuda-les i fes-les conscients

del cami de santificacié a que les crides,

perque puguin experimentar la Teva infinita misericordia
itrobar noves formes decréixer en I'amor.

Et demanem pels nens i els joves,

perqué puguintrobar-te

irespondre amb alegriaalavocacio

que has pensat peraells;

pels paresi els avis, perqué siguin conscients que sén
signe de la paternitat i maternitat de Déu

enla cura delsnensque, enla carn ien

I'esperit, Tu els encomanes;

i per I'experiéncia de fraternitat que la familia pot donar al mon.

Senyor, fes que cada familia

puguiviure la sevapropiavocaci6 alasantedat en 'Església
comuna crida a ser protagonista de I'evangelitzacio,

al serveide lavida i de la pau,

en comuni6 amb els sacerdots i tot estat de vida.

Beneeix la Trobada Mundial de les Families a Roma.
Amén.

Oraci6 per la X Trobada Mundial de les Families ROMA, 22-26 de juny de 2022
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